
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag


	Datum: 14.09.-18.09.26 KW`38
	Senioren-Park-Standort: Tagespflege Rheda
	Textfeld Montag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr   Zeitungsrunde 
10:10-11:15 Uhr   Bewegungsgeschichten
11:15-12:00 Uhr   Unterhaltungsspiele im 
                              TP-Garten
	Textfeld Montag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr   "Kaffeezeit"  
14:30-15:45 Uhr   Die Reise zum Mittelpunkt der
                              Erde
	Textfeld Dienstag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr   Zeitungsrunde
10:00-11:15 Uhr   Aktivierungsangebot d. Beweg.
11:20-12:00 Uhr   Malen nach Musik
                                                    
	Textfeld Mittwoch Vormittag:   9:30-10:00 Uhr   Zeitungsrunde  
10:00-10:30 Uhr   Grobmotorisches Aktivangebot
10:30-11:30 Uhr   Rehasport (WD)
11:30-12:15 Uhr   Wochenmarktbesuch in Rheda                                              
	Textfeld Donnerstag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr   Zeitungsrunde
10:00-10:30 Uhr   Sensomotorisches Koordinat.
10:30-11:30 Uhr   Rehasport (WD)         
11:30-12:15 Uhr   Spaziergänge an der Ems                 
	Textfeld Freitag Vormittag:   9:30-10:00 Uhr  Zeitungsrunde
10:00-11:00 Uhr  Gymnastik und Tanz
11:00-12:00 Uhr  Malen nach Zahlen       
                            
	Textfeld Dienstag Nachmittags:  
14:00-14:30 Uhr    "Kaffeetratsch"  
14:30-15:45 Uhr     Schlaumeierquiz
                            
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr     "Stammtisch"
14:30-15:45 Uhr     Galgenmännchen und     
                                Schüttelreime
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr    " Stammtisch"mit lustiger
14:30-14:45 Uhr     Bibelrunde
                           
	Textfeld Freitag Nachmittags: 
14:00-14:30 Uhr     "Wochenausklang"
14:30-15:45 Uhr     Schlagermemory
                                            


